Deutsche
Lebens
Rettungs
Gesellschaft

DLRG

Landesverband Niedersachsen e.V. Bezirk Braunschweig e.V. OG Salzgitter-Gebhardshagen e.V.

WRD-Freizeit 2019

Beginn: 10.05.2019, 17:00 Uhr (11.05.2019 um 10:00 Uhr)

Ende: 12.05.2019, 10:00 Uhr (optional anschlieBend bis 19:00 Uhr Wachdienst)
Ort (Freitag, den 10.05.): Station am Salzgittersee

Ort (Samstag & Sonntag, den 11.05.- 12.05.): Vereinsheim im Waldschwimmbad

Mitzubringen sind:
- Schwimmsachen (Badehose/-anzug, Handtucher, Duschgel)
- Tauchergrundausrustung/ABC-Ausrustung (Schnorchel, Taucherbrille,
Flossen (keine Kurzflossen!))
- Einsatzkleidung (soweit vorhanden) (Rotes DLRG-T-Shirt, Rote DLRG-Badeshorts,
Einsatzhose, Einsatzjacke)
- Schlafsachen (Wechselkleidung, Decke/Schlafsack, etc.)
- Qualifikationen zum Vorzeigen:
o JEDE Erstabnahme und JEDE letzte Wiederholung
o z.B.: Juniorretter, Rettungsschwimmscheine, EH-Kurse, San A/B, Kampfrichter
- Personliche Schutzausrustung (PSA) (Kopfbedeckung, Sonnencreme, Badelatschen,
Sonnenbrille)

Info:
- Von Freitag auf Samstag findet KEINE Ubernachtung statt!
- Nach Bestehen der Einsatztauglichkeit, wird diese bescheinigt.

Jeder, der im Freibad, am Salzgitter See, an der Kuste oder sonst wo fur unsere Ortsgruppe
Wachdienst machen mochte, ist herzlich eingeladen.

Meldeschluss ist der 03.05.2019
Die Anmeldung bitte bei Sven Neumann in einem beschrifteten Umschlag mit dem Namen des
Kindes abgeben.

Euer Vorstand

Anmeldung WRD-Freizeit 2019

Hiermit melde ich mich/mein Kind (bitte pro Person eine einzelne Anmeldung)

Vorname, Name, Geburtsdatum

Anschrift

Telefonnummer

verbindlich an. Die Teilnahme an allen Veranstaltungen incl. Schwimmveranstaltung wird gestattet.

Ort, Datum Unterschrift (eines Erziehungsberechtigten)

Bild, Ton und Videomaterial darf fur die Offentlichkeitsarbeit benutzt werden.
Fur Nichtmitglieder der DLRG OG Gebhardshagen wird im Schadensfall keine Haftung ubernommen.
Fur die Veranstaltung relative Hinweise bezuglich meines Kindes (Krankheiten, Allergien etc.) habe ich auf der Ruckseite markiert.



Ablaufplan

Freitag:
Zeit Ort Thema Referenten
17:00 — Station am - Einsatztauglichkeit nachweisen Sven Neumann,
20:00 Salzgittersee Uwe Engelmann

Von Freitag auf Samstag wird keine Ubernachtung angeboten!!!

Samstag:
Zeit Ort Thema Referenten
10:00 - Vereinsheim | - Begruf3ung Sven
10:15 - Vorstellung des Zeitplans Neumann
10:15 — Schwimm- - Wachdienstraum aufklaren Sven
11:00 bad Neumann
11:10 - Vereinsheim | - Theorie: Rechte und Pflichten Maximilian
12:00 Veenhof
12:10 — Vereinsheim | - Theorie: die neue PO Sven
12:40 Neumann
12:40 - Vereinsheim ----Kaffee und Kuchen----
13:25
13:25 - Schwimm- - Funkeinweisung + Ubung Sven
15:15 bad Neumann
15:20 - Vereinsheim | - Theorie: EH-Unterweisung Regina
16:20 Neumann
16:30 — Vereinsheim | - Theorie: Knotenkunde Uwe
17:15 Engelmann
17:15 - Schwimm- - Theorie: Rettungsgerate + Praxis Uwe
18:30 bad Engelmann
18:30 — Vereinsheim ----Abendessen----
20:00

Sonntag:
Zeit Ort Thema Referenten
7:30 - Vereinsheim ----Fruhstuck----
8:30
8:30 - Vereinsheim | - Theorie: Gefahren am und im Wasser | Maximilian
9:30 Veenhof
9:30 - Schwimm- - Freibadbegehung Sven Neumann
9:50 bad
9:50 - Vereinsheim | - Schlussbesprechung Sven Neumann
10:00 ----Ende----
10:00 - Schwimm- - Wachdienst (optional) Alle
19:00 bad

Betreuer: Sarah Veenhof, Carlos Nogueira



